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Ziua Internationala de Constientizare a Risipei Alimentare este marcata in
fiecare an la 29 septembrie, la initiativa Organizatiei Natiunilor Unite
pentru Alimentatie si Agricultura (FAO).

e Scopul acestei zile este de a atrage atentia asupra impactului negativ pe
care risipa alimentara il are asupra mediului, economiei si societatii.

De ce este importanta:

» Se estimeaza ca o treime din hrana produsa la nivel mondial ajunge
sa fie pierduta sau risipita.

o In Uniunea Europeana, pierderile si risipa alimentara ajung la
aproximativ 87 de milioane de tone anual.

* Risipa de alimente inseamna nu doar pierderea resurselor, ci si emisii de
gaze cu efect de sera, consum inutil de apa si energie.

Cum putem contribui fiecare dintre noi:
 Planificarea cumparaturilor si achizitionarea strict a produselor necesare.

» Pastrarea corecta a alimentelor si respectarea indicatiilor de pe etichete.
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« Valorificarea resturilor alimentare prin gatirea lor in retete simple.

» Donarea produselor neperisabile catre persoane sau organizatii care au
nevoie.

Primaria noastra se alatura initiativei de marcare a acestei zile si indeamna
cetatenii sa adopte un comportament responsabil fata de alimente. Fiecare gest
mic - de la cumparaturi mai chibzuite pana la reutilizarea hranei gatite -
conteaza pentru reducerea risipei si pentru protejarea resurselor naturale.
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